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どーも、和田です。 

先日、坂井が「最近インナードライになってきたんだよね」と言いました。「え

っ、前に化粧ノリ良くなったって言ってたじゃん？」と聞くと、「また乾燥してき

た気がする…」とのこと。 

僕たちは４月から「JC プログラム」という美容皮膚科で生まれた化粧品を導入し

ました。肌に優しい成分で、特に敏感肌の方におすすめですが、クレンジング力が

弱いという不安もありました。使い続けているうちに、坂井も「インナードライが

改善して潤ってきた！」と喜んでいたのですが、最近になってまた乾燥し始めたよ

うです。原因は、以前使っていたピーリングを再開したこと。（残っていたのでも

ったいないですからね…(^_^;)） 

「やっぱりピーリングすると化粧ノリが全然違うね！」と最初はとても満足そうで

したが、1 ヶ月ほど経った頃、「またインナードライになってきたかも…」と悩み

出しました。肌が潤ってきたのに、ピーリングを繰り返して再びインナードライに

なったようです(>_<) 

この話を聞いて、ふとお客様のことを思い出しました。homey roomy では、ダメー

ジの少ないストレートパーマを提供していますが、他の美容室で縮毛矯正を繰り返

し、髪が傷んでしまった方が多く来店されます。髪がダメージを受けてしまった方

が「髪がまとまらない」「毛先がバサバサする」といった悩みでご来店されること

が多いです。私たちは、お客様の髪に負担をかけないように、徐々に髪をきれいに

していくアプローチをとりますが、「もっとクセをしっかり伸ばしたい」というご

要望をいただくこともあります。 

その時、薬剤の選定には気を使います。強い薬剤を使えば一時的に良く見えますが、長期的には髪のダメージ

が蓄積されてしまうことも少なくありません。結果、半年、1 年後には「髪が傷んできたんです」とお悩みを打

ち明けるお客様もいらっしゃいます。これって、坂井のインナードライの話と同じで、その場では良かったと

思っても、時間が経つと逆効果になってしまうことがあるんですよね(>_<) 

美容師として、お客様の悩みを解決し、理想のスタイルを提供することが使命ですが、髪を本当に美しく保つ

ためには、即効性のケアだけでなく、長期的なケアが非常に大切です。髪に無理をさせず、じっくりと時間を

かけて美しさを育むことが、結局はお客様の満足度にも繋がることが多いです(*^_^*) 

さて、いよいよ『年末のコタキャンペーン』が始まります！ 

キャンペーンでは、ヘアケアの大切さや正しい使い方を知っていただき、365 日美しい髪を保つお手伝いをし

ます。ぜひこの機会に髪のケアを見直しませんか？ 

では、この辺で…<(_ _)> 

10 月 11 月のスタイリストの休み（火曜日以外）  

坂井 10 月 5 日(土)、14 日(月)、30 日(水) 11 月 1 日(金)、4 日(月)、14 日(木)、20 日(水) 

高梨 日曜定休、 10 月 14 日(月)  11 月 1 日(金)、4 日(月)、中旬～産休 

小林 10 月 4 日(金)、14 日(月)、21 日(月) 

11 月 1 日(金)、4 日(月)、11 日(月)、28 日(木) 
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